SORTIR

PARTIR

O] BARTH

Si vous rechignez a I'idée de gagner lesprit Club Med ou villages de vacances
qui font la triste réputation des Caraibes, imaginez quembarquer pour St-
Barth, cest comme se rendre en villégiature vers une ile méditerranéenne.

Troquez le bleu cobalt par un curagao, rehaussez les températures d'une
dizaine de degrés, saupoudrez de végétation tropicale et d'une pointe de
charme discret. Un coin de paradis. Marie Le Fort.
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W”LA BANANE, UNE INSTITUTION
m ""Quésaco ? A Saint Barth, ’hotel “La Banane” tient de
Tinstitution. De I'institution qui vient de s’offrir un lifting

Zultime pour composer un hotel convoité par les esthetes e

‘créatifs du monde entier.
:Le Lieu : Une maison d’auteur coloniale qui marie, au
‘seinde son architecture tropicale, couleurs, ceuvres d’art

et mobilier moderniste. Dispersée a I’horizontale autour

- .d’une piscine bleue turquoise, une série de bungalows

blancs accueille autant de chambres individuelles.

T gle décor : Un cocktail de choc : in situ, des ceuvres d’art
~ sélectionnées avec soin se marient avec des splash de

“Scouleurs tropicales, un graphisme signé Ich&Kar et une

collection de mobilier qui rend hommage aux héros du
modernisme - pensez Charlotte (Perriand), Serge

(Mouille), Jean (Prouvé) ou encore Pierre (Jeanneret).

Lesprit : “ Il nous a fallu revenir a l'essentiel : retrouver

- 'esprit d’'une maison incarnée, révéler I'essence d’un lieu [
offert en partage. Comme le fruit, ‘La Banane’ se découvre
peu a peu”, expliquent Jean-Marc Israél et Benjamin

/ Fabbri, tous deux collectionneurs et heureux propriétaires
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CHRISTOPHE MARCHESSEAU,
ORCHESTRE DES SENS

Quésaco ? Homme du bien-étre, Christophe Marchesseau

allie dans les cinq doigts d’'une méme main, ’'expertise
d’un kinésithérapeute, d’'un ostéopathe, d'un masseur,
§ d’un thérapeute et d’un coach.

) Le Lieu : Concept de Kiné-Spa, U'Excellence des Sens
prend en charge le corps dans toutes ses épaisseurs, levant
une a une les densités qui I'alourdissent. En un mot, le but
d’une séance est de dépasser la surface, la peau et
I’approche superficielle des soins esthétiques pour
réveiller, inspirer, délier le corps.

Le décor : Epuré, serein et proche du toucher, cela va sans

dire... passée une salle de remise en forme, les cabines se

colorent d’un esprit asiatique pour mieux renouer avec / f 3 ( ’}
=5 &
soi-méme.

Lesprit : “Lessentiel du soin, c’est la main”. Fervent
Ve
(7" aldéfenseur d’une approche personnalisée, Christophe

i . | ADRESSES|
.. |Marchesseau pense que les “spas devraient accueillir des
Michefs, au méme titre que les grands chefs font la renommé + La Banane, Une Institution:
La Banane

des grands restaurants” en dévoilant de nouvelles couches & &
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Baie de Lorient

97133 Saint-Barth

+590 590 520 300
www.labanane.com

« Christophe Marchesseau:
L'Excellence des Sens,
Kiné-Spa

Cour Vendome

+590 (0)590 29 48 10
www.excellencedessens.com

_expériences sensorielles. ..
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